CAMERA DEPUTATILOR
HOTARARE

privind adoptarea opiniei referitoare la Comunicarea Comisiei catre
Parlamentul European, Consiliu, Comitetul Economic si Social European si
Comitetul Regiunilor privind un plan al UE pentru séinitatea cardiovasculara:
Planul pentru sinitatea inimii

COM(2025) 1024

In temeiul prevederilor art. 67 si ale art. 148 din Constitutia Romaniei, republicata, ale Legii
nr. 373/2013 privind cooperarea dintre Parlament si Guvern iIn domeniul afacerilor europene si ale
art. 165 - 190 din Regulamentul Camerei Deputatilor, aprobat prin Hotardrea Camerei Deputatilor
nr. 8/1994, republicat, cu modificarile ulterioare,

Camera Deputatilor adoptd prezenta hotérare.

Articol unic. — Luéind in considerare opinia nr. 7¢-21/498, adoptatd de Comisia pentru afaceri
europene in sedinta din 16 iunie 2026, Camera Deputatilor:

1. sustine obiectivele si initiativele emblematice ale planului Uniunii Europene pentru sinitatea
cardiovasculard, in acord cu abordarea ,,O singura sanatate”;

2. exprima ingrijordri fatd de tendinta de crestere a inegalitdtilor intre statele membre gi intre
diferite regiuni ale Europei, in raport cu atingerea obiectivelor de reducere a mortalitatii si morbiditatii
cauzate de bolile netransmisibile, stabilite la nivel international, in particular in cadrul obiectivelor de
dezvoltare durabili;

3. salutd stabilirea unor obiective clare si tinte cuantificabile prin planul Uniunii;

4. recunoaste importanta preventiei, in particular a preventiei primare si secundare a accidentului
vascular cerebral (AVC), depistirii medicale si diagnosticarii timpurii a bolilor cardiovasculare;

5. sprijind derularea unor campanii de sénéatate publicd pentru incurajarea unor alegeri alimentare
sandtoase, cu accent pe cresterea gradului de constientizare In mediul scolar privind stilul de viata
sandtos; sustine restrictionarea practicilor de marketing, orientate indeosebi spre copii si tineri, care
promoveazd produse alimentare nesdnéitoase, ca dimensiune importanta a preventiei,

6. subliniazd importanta depistdrii timpurii a bolilor cardiovasculare si atrage atentia asupra
aportului pe care il pot avea campaniile de sensibilizare a publicului, cele itinerante, desfasurate la
nivelul comunitétilor, In sprijinirea activitatilor preventive si in programele de depistare medicali;

7. recomanda acordarea unei atentii adecvate reducerii inegalitatilor socioeconomice si regionale
in statele membre In prevenirea si tratarea bolilor cardiovasculare si in accesul la serviciile medicale
relevante; recomandd conceperea unor mésuri pentru a ajunge la persoanele care prezinti un risc
ridicat de dezvoltare a bolilor cardiovasculare; considerd digitalizarea in domeniul sinatatii alituri de
utilizarea inteligentei artificiale ca factori importanti si necesari de reducere a acestor inegalitati:



8. insistd asupra conceperii unor campanii de informare publicd asupra principalilor factori de risc
cardiovascular, precum si a utilizarii instrumentelor de previzionare a riscurilor de dezvoltare a bolilor
cardiovasculare;

9. sustine elaborarea unui protocol al Uniunii privind programele de depistare timpurie si
diagnosticare a bolilor cardiovasculare; subliniazd importanta introducerii masurilor de depistare si
diagnosticare in cadrul serviciilor de medicina de familie;

10. evidentiazd rolul accesului rapid la servicii de urgentd in cazul incidentelor cardiovasculare;
sprijind instalarea defibrilatoarelor externe automatizate in locuri publice; solicitd acordarea unei
atentii principale campaniilor de pregétire a publicului cu privire la mésurile de prim-ajutor in cazul
incidentelor cardiovasculare;

11. sprijind masuri de abordare corespunzitoare factorilor de risc care afecteaza in mod specific
femeile, ca parte a strategiilor pentru combaterea bolilor cardiovasculare;

12. subliniazd importanta accesului la tratamente si ingrijiri eficace pentru persoanele care suferd de
boli cardiovasculare; atrage atenfia asupra necesitatii asigurdrii unui acces facil la sprijinul pentru
recuperare;

13. sprijind instruirea si formarea profesionistilor din domeniul sdnatatii in diagnosticarea si
tratamentul bolilor rare si complexe ale sistemului cardiovascular;

14. sprijind identificarea unor instrumente pentru accelerarea dezvoltarii si introducerii pe piatd a
inovatiilor in tratamentele cardiovasculare;

15. saluta promovarea bunelor practici in cadrul Uniunii, prin intermediul portalului gestionat de
Comisia Europeand, si recomandd comunicarea lor catre public, prin mijloace accesibile, ca parte a
campaniilor de sensibilizare; recomanda intensificarea schimbului de informatii intre statele membre
cu privire la incidenta factorilor de risc cardiovascular care pot fi evitati si la mijloacele inovatoare de
raspuns la acesti factori;

16. propune consolidarea caracterului interoperabil al datelor relevante privind bolile
cardiovasculare, in cadrul oferit de spatiul european al datelor privind séndtatea; recomanda schimbul
de bune practici intre statele membre in legiturd cu functionarea registrelor nationale pentru bolile
cardiovasculare;

17. sprijind mésurile de finantare a cercetarii medicale, in special pentru intelegerea cauzelor,
factorilor si mecanismelor bolilor cardiovasculare si pentru identificarea metodelor eficiente de
diagnosticare si tratament;

18. evidentiazd importanta unei schimbari de paradigmi cétre un accent mai mare plasat pe
preventie si considerd cd alocarea actuald de doar 3% din totalul cheltuielilor cu asistenta medicala
pentru preventie este insuficientd in raport cu amploarea provocdrii reprezentate de bolile
cardiovasculare si cu potentialul dovedit al prevenirii primare de a reduce semnificativ povara acestor
boli asupra sistemelor de sdndtate si a societitii In ansamblu;

19. sustine extinderea programelor de screening si depistare timpurie a bolilor cardiovasculare si
percepe integrarea medicinei personalizate si a instrumentelor de previzionare a riscului individual ca
o prioritate pentru reducerea poverii acestor boli; subliniaza ca investitiile in depistarea timpurie reduc

20. sustine revizuirea cadrului legislativ al Uniunii privind controlul tutunului, inclusiv extinderea
sa la noile produse cu nicotind, precum tigarete electronice, produse din tutun incilzit, pliculete cu
nicotind, care au cunoscut o crestere alarmantd in randul tinerilor si pot constitui o poartd de acces
catre dependenta de nicotind; sprijind utilizarea accizelor ca instrument dovedit de reducere a
consumului de tutun;

21. atrage atentia asupra consumului nociv de alcool, in special in randul minorilor si al tinerilor, ca
factor de risc cardiovascular semnificativ; sprijind masuri specifice de descurajare a acestui consum,
inclusiv prin politici fiscale si restrictionarea comercializarii bauturilor alcoolice cu atractivitate
crescutd pentru tineri;

(o]



22.sustine formarea cadrelor didactice ca vector esential al educatiei pentru sdnatate
cardiovasculara, astfel incat profesorii sa fie echipati cu cunostintele si instrumentele necesare pentru a
transmite elevilor informatii corecte privind factorii de risc, obiceiurile alimentare sindtoase si

activitatea fizica.

Aceastd  hotdrdre a  fost adoptatd de cdtre Camera Deputatilor in  sedinfa
din 23 septembrie 2020, cu respectarea prevederilor art. 76 alin. (2) din Constituia Romdniei,

republicald.
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