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PARLAMENTUL ROMANIEI

SENAT

LEGE

pentru modificarea si completarea Legii nr.256/2015 privind exercitarea
profesiei de dietetician, precum si infiintarea, organizarea si functionarea
Colegiului Dieteticienilor din Roménia

Senatul adopti prezentul proiect de lege

Art.I.- Legea nr.256/2015 privind exercitarea profesiei de dietetician, precum si
infiinfarea, organizarea §i funcfionarea Colegiului Dieteticienilor din Romaénia,
publicata in Monitorul Oficial al Roméniei, Partea I, nr. 825 din 5 noiembrie 2015, se
modifica si se completeazi dupa cum urmeaza:

1. La articolul 5, alineatul (3) se modifici §i va avea urmiitorul cuprins:
»(3) Pentru a profesa ca dietetician pe teritoriul Romaéniei, persoanele
prevazute la art. 4 sunt obligate si detiné o autorizatie de liberdl practici, eliberati de
CDR, sau sa exercite profesia sub supervizarea unui dietetician autorizat de a fi
supervizor, care indeplineste conditiile previzute in normele metodologice de aplicare
a prezentet legi, sau a unui medic specialist in boli metabolice si de nutritie sau igiena
alimentatiei.”

2. La articolul S alineatul (4), litera b) se modifici si va avea urmitorul
cuprins:

»b) si facd dovada efectudrii unui stagiu cu durata de un an in domeniul
nutritiei si dieteticii in conformitate cu dispozitiile cuprinse in normele metodologice
de aplicare a prezentei legi sau si detind o diplom3 de masterat in domeniul nutritiei gi
dieteticii, care atestd obtinerea a 120 de credite transferabile;
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3. La articolul 7, alineatul (1) se abroga.

4. La articolul 7, alineatul (2) se modifici si va avea urmaitorul cuprins:
»(2) Examenul national de dietetician autorizat, pentru persoanele care detin
titlu oficial de calificare in nutritie si dietetica, se organizeazi de citre institutiile de
invitdmant superior care sunt autorizate si organizeze in Roménia programe de studii
universitare a ciror absolvire conduce la detinerea unui titlu oficial de calificare in
nutrific §i dieteticd in colaborare cu CDR, conform prevederilor normelor
metodologice de aplicare a prezentei legi.”

5. Articolul 9 se modifici si va avea urmiitorul cuprins:

»Art.9.- Supravegherea si controlul exercitdrii profesiei de dietetician se
realizeazé de citre CDR si de autorititile previzute la art.9 alin.(2) din Ordonanta de
urgentd a Guvernului nr.83/2000 privind serviciile publice conexe actului medical,
aprobati cu modificari prin Legea nr.598/2001, cu modificérile si completérile
ulterioare.”

6. Articolul 11 se modifici si va avea urmitorul cuprins:

»Art.11.- (1) Exercitarea profesiei de dietetician se realizeazd in institutii
publice, private sau in forme independente de exercitare a profesiei, cu respectarea
prevederilor Ordonantei de urgentd a Guvernului nr.83/2000, aprobata cu modificéri
prin Legea nr.598/2001, cu modificirile si completérile ulterioare.

(2) Formele independente de exercitare a profesiei sunt:

a) cabinet individual de dietetica;

b) cabinete asociate de dietetici;

¢) cabinete grupate de dietetici;

d) societdti civile profesionale de dietetica;

(3) Cabinetele de dietetici se pot infiinta in baza Legii societatilor
nr.31/1990, republicatd, cu modificirile §i completdrile ulterioare, cat si in baza
Ordonantei Guvernului nr.26/2000 cu privire la asociatii si fundatii, aprobatd cu
modificiri si completiri prin Legea nr.246/2005, cu modificarile §i completérile
ulterioare.

(4) Formele independente de exercitare a profesiei de dietetician
pot angaja personal salariat, pot incheia contracte de colaborare cu alti dieteticieni,
contracte de conlucrare cu alte forme independente de exercitare a profesiei, contracte
cu furnizorii de bunuri si servicii necesare activitatii lor, contracte specifice cu unititi
medicale, educationale, sociale, sportive, de alimentatie publici, de industrie
alimentara si farmaceutica, cu mijloace de comunicare in masd, forme specifice de
exercitare a profesiei de medic §i a diverselor alte profesii in sfera serviciilor conexe
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actului medical si alte acte juridice civile, in conditiile Codului civil si legilor speciale
aplicabile.

(5) La constituirea societdfilor conform Legii nr.31/1990,
republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare, dacd urmeazi s desfigoare
activitate in domeniul dieteticii, se aplicd in mod cumulativ urmitoarele reguli:

a) aldturi de obiectul principal de activitate, in domeniul de
dieteticd, poate avea ca obiect secundar de activitate doar domenii conexe, cum sunt
cele legate de sport, kinetoterapie, servicii de educatie, cercetare, organizare de
evenimente in domeniul alimentatiei publice in conformitate cu normele metodologice
de aplicare a prezentei legi;

b) cel pufin un administrator cu drepturi depline al societitii
trebuie sa fie dietetician autorizat, cu autorizatia de liberd practici valabil3;

¢) cel putin jumatate dintre partile sociale sau acfiunile societatii
sunt detinute de asociati sau actionari persoane fizice ce detin calitatea de dietetician
auforizat, cu autorizatia de liberd practicd valabild sau sunt persoane juridice ce sunt
ele insele forme de exercitare independentd a profesiei de dietetician sau instituii
publice cu activitate specificd in domeniu;

d) cel putin o treime dintre beneficiarii reali, in sensul Legii
nr.129/2019 pentru prevenirea si combaterea spélarii banilor $i finantérii terorismului,
precum si pentru modificarea si completarea unor acte normative, cu modificérile $i
completirile ulterioare, sunt persoane fizice ce detin calitatea de dietetician autorizat,
cu autorizatia de liberd practica valabila.”

7. Dupi articolul 11 se introduc trei noi articole, art.11' — 11°, cu urmitorul
cuprins:
»wArt.11'.- (1) Modurile de exercitare a profesiei de dietetician sunt:
a) ca salariat;
b) ca persoani fizica autorizats;
¢) ca voluntar in asociatii sau fundatii care activeazi ca forme
de exercitare a profesiei sau ca membru ce desfasoara in virtutea acelei calitati
activitate neremuneratd in domeniul dieteticii in acea asociatie care activeazi ca forme
de exercitare a profesiel.
(2) Activitatea dieteticienilor stagiari se poate desfdsura in
modalitatile prevazute la alin.(1).
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Art.11%- (1) Activitatea dieteticienilor se poate desfisura:

a) la sedii ale firmei, independente sau nu, de exercitare a
profesiei in cadrul céreia activeazi;

b) la beneficiarul final efectiv;

c) la sedii ale unor terti unde acestia faciliteazi sau solicit
prestatia pentru beneficiarii finali efectivi;

d) in locuri publice, de tipul unor standuri la trguri, expozitii,
congrese si alte evenimente, cu respectarea conditiilor stabilite de CDR privind
asigurarea concurentei loiale §i respectdrii eticii si deontologiei profesionale;

e) prin mijloace de comunicare la distantd in timp real.

(2) Activitatea dieteticienilor stagiari se poate desfdsura in
modalitatile previzute la alin{1) in mésura in care se poate asigura in acele conditii
supervizarea profesionald.

Art.113- (1) Contractele de colaborare si conlucrare sunt supuse avizirii
CDR, iar modelul-cadru al acestora este aprobat de CDR.

(2) Contractele de stagiu, indiferent de natura lor juridica, sunt pe
termen determinat de un an, pe posturi sau pozitii expres previzute ca ocupabile numai
de stagiari, iar durata contractului poate fi prelungitd doar daca intervin suspendari pe
parcursul deruldrii lui, pentru a se atinge durata efectiva de zile lucrate corespunzitoare
unui salariat ce are concediul anual de odihni la nivelul minim legal, iar durata
cumulata a suspenddrilor contractului, din orice motive, nu poate depasi 5 ani.”

8. La articolul 12, alineatele (2) - (4) se modificd si vor avea urmitorul
cuprins:

»(2) Structurile si formele de organizare i functionare a CDR la nivel national
si la nivel teritorial sunt stabilite prin Statut si prin Regulamentul intern de organizare
si functionare.

(3) Statutul CDR se aproba prin ordin al ministrului sanétafii, la propunerea
CDR, si se publica in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I.

(4) Regulamentul intern de organizare si funcfionare al CDR se elaboreaz si
aprobd de citre CDR si se publicd in Monitorul Oficial al Roméniei, Partea [.”

9. Articolul 17 se modifica si va avea urmitorul cuprins:
»Art.17.- (1) Autorizatia de libera practicd poate fi obtinuti in cel mult 5 ani
de la finalizarea stagiului respectiv obtinerea diplomei de masterat, previzute la art.5
alin.(4) lit.b).
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(2) Cererea de dobandire a calititii de membru CDR se depune
cel tarziu la data inscrierii la examenul national de dietetician autorizat iar calitatea se
acorda de la data promovirii examenului, dacé sunt indeplinite celelalte conditii legale
§i statutare.

(3) Neexercitarea timp de 5 ani a profesiei de dietetician, in alte
cazuri decét cel previzut la alin.(4), suspendi de drept autorizatia de libera practica si
impune promovarea din nou a examenului national de dietetician autorizat.

(4) Prin exceptie de la prevederile alin.(3), beneficiarul autorizatiei
de libera practica poate cere suspendarea voluntara a acesteia pe cel mult 3 ani, continui
sau fractionati intr-un interval de 5 ani.”

Art.IL- (1) in termen de 60 de zile de la data intrarii in vigoare a prezentei legi,
Guvernul va modifica, in mod corespunzitor, normele metodologice de aplicare a Legii
nr.256/2015 privind exercitarea profesiei de dietetician, precum si infiintarea,
organizarea §i functionarea Colegiului Dieteticienilor din Roméania, aprobate prin
Hotéararea Guvernului nr.58/2019.

(2) in termen de 90 de zile de la data intrarii in vigoare a prezentei legi,
ministrul s#nftdtii va modifica, in mod corespunzitor, la propunerea Colegiului
Dieteticienilor din Roménia, Statutul Colegiului Dieteticienilor din Roménia, aprobat
prin Ordinul ministrului s&nétatii nr.1268/2020.

(3) In termen de 120 de zile de la data intrarii in vigoare a prezentei legi,
Colegiul Dieteticienilor din Roménia isi va adopta, modifica sau, dupa caz, completa
Regulamentul intern de organizare si functionare.

(4) Prezenta lege intrd in vigoare la 10 de zile de la publicarea in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I.
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Acest proiect de lege a fost adoptat de Senat in sedinfa din 10 iunie 2025, cu
respectarea prevederilor articolului 76 alineatul (2) din Constitutia Romaniei,
republicati.

p- PRESEDINEADE SENATULUI

MIRCEA ABRUBEAN





