EXPUNERE DE MOTIVE
la
PROPUNEREA LEGISLATIVA
privind modificarea si completarea Legii nr. 256/2015
privind exercitarea profesiei de dietetician, precum gi infiinfarea, organizarea gi
functionarea Colegiului Dieteticienilor din Romania
$i completarea unor acte normative

In Romania profesia de dietetician sau nutritionist-dietetician a fost consideratd mults
vreme una care nu necesitd studii superioare, apoi insa, in concordanta cu evolutiile pe
plan mondial, a devenit profesie reglementatd, ce necesitd pentru exercitare studii
superioare de profil, si a fost reglementata prin Legea nr. 256/2015 ca profesie liberala.

Pe parcursul celor noua ani in care legea a fost aplicatd de catre organele competente,
s-au tras concluzii pragmatice cu privire la nevoile specifice ale domeniului dieteticii, care
nu pot fi satisfacute sau gestionate optim de legea 256 in forma actuala, efectele asupra
profesiei in cauza si asupra beneficiarilor fiind notabile. Dat fiind faptul ca legea 256 in
vigoare face ilegale solutiile existente anterior acestui cadru normativ, este necesara o
interventie legislativd urgentd pentru corectarea principalelor neajunsuri ale formei
actuale a Legii nr. 256/2015.

Adoptarea propunerii legislative va functionaliza complet Colegiul Dieteticienilor din
Romania (CDR), va permite revizuirea normelor metodologice de aplicare a Legii nr.
256/2015 si pe aceastd cale umplerea unor zone de vid normativ, va permite angajarea
n sistemul public a noilor generatii de absolventi de studii superioare de profil, includerea
lor in grilele legale de salariare si autorizarea de forme de exercitare independenta a
profesiei de dietetician, va permite sanctionarea celor care incalcad prevederile Legii
256/2015, completarea Statutului Colegiului Dieteticienilor din Romania si adoptarea
Regulamentului ei de organizare si funclionare si va permite ca cetétenii si poata in
sfarsit beneficia pe scard larga de profesionisti in domeniul dieteticii si nutritiei, intr-o
perioada in care obezitatea, diabetul, bolile cardiovasculare si alte probleme de sénatate
publicd au amploare tot mai ridicatd iar pe piatd actioneazd nenumdrati prestatori
neautorizati i fard competentele necesare in acest domeniu sensibil si de importanta
majord pentru sdnatate.

Adoptarea propunerii legislative va avea un impact socioeconomic pozitiv semnificativ,
atat asupra tuturor generatiilor de persoane licentiate in nutritie si dieteticd, ce nu pot
acum profesa adecvat datoritd neajunsurilor cadrului legal. Totodata, vor beneficia toti
cetétenii, cu sau fara probleme privind starea lor de sénatate si indirect familiile acestora,
angajatorii $i societatea Tn general. Nu se intrevdd potentiale efecte negative
socioeconomice ci doar pozitive, inclusiv crearea de locuri de munca, nici efecte negative
asupra mediului natural sau asupra bugetelor publice, dimpotriva, exista un potential real
de reducere a costurilor privind sénatatea publica prin sprijinirea eforturilor de preventie,
aspect important in toate tarile dezvoltate.

Ca impact asupra sistemului juridic, adoptarea propunerii legislative va necesita o
actualizare a normelor metodologice de aplicare a Legii nr. 256/2015 aprobate prin HG
58/2019 si a Statutului Colegiului Dieteticienilor din Romania aprobat prin Ordinul MS
1268/2020. Nu exista inferferente cu legislatia UE si nu sunt incidente asupra normelor



din propunerea legislativd nici Decizii ale Curtii Constitutionale, nici Decizii ale ICCJ
pronuntate in Recurs in Interesul Legii sau in procdura Dezlegarii unor Chestiuni de
Drept, si nici decizii ale Curtii de Justitie a Uniunii Europene sau ale Curtii Europene a
Drepturilor Omului.

Principalele reglementari ce urmeaza a fi introduse respectiv modificate vizeaza:

reglementarea stagiului profesional de 1 an pentru dieteticienii care au promovat
examenul national de dietetician autorizat, in vederea obtinerii autorizatiei de
libera practica

clarificari privind organizarea examenului national de dietetician autorizat, cu
implicarea CDR

clarificari privind supravegherea si controlul exercitérii profesiei de dietetician, cu
implicarea si a CDR si autoritatilor de sénatate publici;

introducerea gradelor profesionale (stagiar, generalist, specialist si primar);
introducerea de noi forme de exercitare, in mod idenpendent, a profesiei de
dietetician, pe langa cele doua existente in forma actuala a legii ( cabinet individual
si societate civila de dietetica), pentru punere in concordanta cu prevederile QUG
83/2000, inclusiv conditii speciale pentru societétile functiondnd pe baza Legii
31/1990;

clarificarea modurilor si locurilor in care se poate exercita profesia de dietetician,;
clarificarea modurilor de infiintare si incetare a formelor fara personalitate juridica
de exercitare a profesiei de dietetician ( cabinete, societati civile etc.);

stabilirea competentelor privind adoptarea si modificarea Regulamentului intern de
organizare si functionare al CDR

clarificarea unor aspecte privind obtinerea, suspendarea si incetarea valabilitaii
autorizatiei de libera practica si a calitatii de membru CDR;

reglementarea sanctiunilor disciplinare pentru fncdlcarea legii de catre membrii
CDR;

necesarele norme tranzitorii;

Propunerea legislativa a fost elaboratd cu consultarea si pe baza propunerilor Colegiului
Dieteticienilor din Roménia si a Asociatiei Dieteticienilor din Roménia precum si a unor
universitati care au printre specializarile acreditate si cea de nutritie si dietetica.

Fata de cele prezentate mai sus, supunem atentiei dumneavoastra spre dezbatere si
adoptare prezenta initiativa legislativa.

Initiator:

Ciprian-Constantin Serban, deputat PSD

Rodica Nassar, deputat PSD
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Catre: Biroul permanent al Senatului

Solicitare

Subsemnata Nicoleta Pauliuc, prin prezenta vi rog sa aprobati si devin coinitiator
al Propunerii legislative privind modificarea si completarea Legii
nr.256/2015 privind exercitarea profesiei de dietetician, precum si
inflintarea, organizarea si functionarea Colegiului Dieteticienilor din

Rominia §i completarea unor acte normative - B74/2025,

Atagez copie de pe site-ul Senatului care evidentiazi stadiul inifiativei pe parcursul

legislativ.

Nicolemwc - senator PNL
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Parlamentul Roméniel BIROUL. BERMANENT

Senat

Cétre,
BIROUL PERMANENT Al SENATULUI

Subsemnata, Niculina Stelea, senator ales in Circumscriptia electorald nr. 42 Bucuresti,
solicit s8 aprobati dobandirea calitatii de coinitiator al urmdtoarelor initiative legislative:

- Propunere legislativa privind modificarea si completarea Legii nr.256/2015 privind
exercitarea profesiei de dietetician, precum si infiintarea, organizarea si
functionarea Colegiului Dieteticienilor din Romania si completarea unor acte
normative (b74/ 5025); -

- Propunere legislativé privind declararea lunii martie "Luna Femeilor" (b76/2025);

- Propunere legislativd pentru modificarea si completarea Legii nr.19/2003 privind

organizarea si functionarea Agentiei Nal;ion'ale de Pres¥ AGERPRES (L73/2025).

V& multumesc.

Senator J.U.R.,

Nig{ilink STELEA
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Parlamentul Romaniei
Senat

CABINET SECRETAR
Senator Doina-Elena FEDEROVICI

24.03.2025

Citre,
BIROUL PERMANENT AL SENATULUI

Subsemnata, Doina-Elena Federovici, senator ales in Circumscriptia

electorala nr. 07, Botosani, solicit si aprobati dobindirea calititii de coinitiator al
urmitoarelor propuneri legislative:

- Propunerea legislativd pentru completarea Legii nr.952006 privind
reforma in domeniul sandtdatii (L68/2025),

- Propunere legislativa privind modificarea §i completarea Legii nr.256/2015
privind exercitarea profesiei de dietetician, precum si infiinfarea, organizarea si
functionarea Colegiului Dieteticienilor din Romdnia §i completarea unor acte
normative (b74/2025);

- Propunere legislativd privind declararea lunii martie "Luna Femeilor"
(b76/2025);

- Propunere legislativd pentru modificarea §i completarea Legii nr.19/2003

privind organizarea §i functionarea Agentiei Nationale de Presi AGERPRES
(b78/2025). - . 1}

Va mulfumesc.

Senator Doina-Elena FEDEROVICI,
Secretar al Senatului





