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Ref. [a: punctele de vedere ale Guvernului aprobat in sedinta Guvernului din data

de 30 octombrie 2025
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Va transmitem, alaturat, in original, punctele de vedere ale Guvernului referitoare la;

1. Proiectul de Lege pentru completarea Ordonanfei de urgentd a Guvemului
nr. 92/2021 privind regimul deseurilor (Bp. 119/2025, Pix. 176/2025);

2. Propunerea legislativd pentru modificarea si completarea Legii nr. 333/2003, privind
paza obiectivelor, bunurilor, valorilor si protecfia persoanelor, republicatd, cu modificarile si
completarile ulterioare (Plx. 410/2025);

3. Propunerea legislativd pentru modificarea Legii nr. 123/2008 pentru o alimentatie
séndtoasa in unitétile de invatamant preuniversitar si pentru completarea altor acte normative
(Bp. 27372025, Plx. 379/2025);

4. Proiectul de Lege pentru modificarea art. 348 din Legea nr. 286/2009 privind Codul
penal (Bp. 370/2025, Plx. 359/2025).

Totodata, va transmitem atasat, In copie, punctul de vedere al Guvernului referitor la
propunerea legislativd pentru modificarea si completarea Legii nr. 26/2024 privind ordinul de
protectie (Bp. 284/2025).

Cu deosebita consideratie,

NINI SAPUNARU

SECRETARDE STAT



PRIM MINISTRU

Domnule presedinte,

in conformitate cu prevederile art. 111 alin. (1) din Constitutie si in
temeiul art. 25 lit. (b) din Ordonanta de urgenti a Guvernului nr. 57/2019
privind Codul Administrativ, Guvernul Romaniei formuleazi urmétorul:

PUNCT DE VEDERE

referitor la propunerea legislativi pentru modificarea Legii nr. 123/2008
pentru o alimentatie sandtoasd in unitdtile de invdtdmdnt preuniversitar si
pentru completarea altor acte normative, initiata de domnul deputat AUR
Silviu - Octavian Gurlui (Bp 273/2025, Plx 379/2025).

I.  Principalele reglementari

Initiativa legislativa are ca obiect de reglementare modificarea Legii
nr. 123/2008 pentru o alimentatie sdndtoasd in unitdtile de invdtidmdnt
preuniversitar, precum si completarea dispozitiilor Ordonantei Guvernului
nr. 13/2017 privind aprobarea participdrii Romdniei la Programul pentru
scoli al Uniunii Europene si ale Ordonantei de urgentd a Guvernului
nr. 97/2001 privind reglementarea productiei, circulatiei i comercializdrii
alimentelor, republicatd, cu modificarile si completdrile ulterioare, in
vederea modificarii cadrului legislativ in ceea ce priveste meniurile oferite
in cantinele sau locatiile asimilate cantinelor din unitatile de invatimant
prevazute in Legea nr. 123/2008. in sensul de a fi cuprinse si alimente
bogate in vitamina D, respectiv ca in cadrul programului cunoscut popular
sub numele ,,cornul si laptele” si fie inclusa distribuirea unor astfel de
alimente, In scopul suplimentarii cu vitamina D a populatiei tinere pentru a
preveni eventualele carente nutritionale.



II. Observatii

1. Dupd o analizd atentd a "Ghidului privind evaluarea si terapia
deficitului de vitamina D la gravidd, nou-ndscut si copii”, aprobat prin
Ordinul Ministrului Sdandgtatii nr. 1240/2019, la care se face referire in
Expunerea de motive, semnalam faptul ca studiile mentionate in ghid sunt
studii ,,recente” la momentul ghidului, care au fost efectuate inainte de anul
2019, deci cu aproximativ 6-7 ani in urma.

Totodata, nu cunoastem dacd acestea au fost efectuate pe esantioane
reprezentative la nivel national sau numai studii izolate, pe pacientii
internati in anumite spitale reprezentand grupe populationale la risc.

in ghid, se mentioneaza ca initierea suplimentarii cu vitamina D este
obligatoriu sé se inceapd numai dupa dozarea 25 CH vitaminei D, fiind
necesara strictd recomandare si monitorizare de citre medic in vederea
ajustdrii permanente a dozei de vitamina D in functie de valoarea serici a
acesteia, precum si pentru administrarea concomitenta a calciului. In acest
context, mentiondm cé pot aparea si fenomene de supradozare a vitaminei
D administratd haotic si in mod continuu, fara monitorizarea de cétre medic.
Acest aspect este precizat chiar in studiile exemplificate in ghid, dar care nu
au mai fost mentionate de catre legiuitor, ca de exemplu, pentru primul
studiu: ”S-a inregistrat nivel toxic de vitamina D [valori >de 100 mg/mi
(>250 nmol/l)] la 11,5% dintre copiii de 0-1 an si 4,98% dintre copiii fde
1-3 ani (N-0-3 ani=566 copii)”.

La punctul Il, Recomandarile privind dozarea 25 CH vitaminei D din
Anexa nr. 1 al respectivului ghid, se mentioneazi urmatoarele:

»In cazul persoanelor sdndtoase, dozarea de rutind a 25 CHD nu este
recomandatd, in consecintd, nu existd consens privind valoarea de 25 CHD
care trebui atinsd in timpul eventualei terapii profilactice cu vitamina D.
Totusi, dozarea 25 CHD gsi terapia cu vitamina D in doze modulate in
Jfunctie de valorile serice ale 25 CHD este indicat a se realiza in anumite
grupe populationale aflate la risc de deficit.” Respectivele grupe la risc sunt
mentionate mai departe, punctele I1.1- I1.4.

In concluzie, cu toate ¢ pentru anumite categorii populationale la risc,
cum ar fi prematurul sub 32 de siptaméni, nou-niscutul cu greutate mica la
nastere, gravida sub 18 ani/peste 35 de ani, copiii cu anumite afectiuni etc,
exista studii care arata deficitul aportului de vitamina D, nu avem cunostintd
de existenta unor date recente care s demonstreze cd in Roménia carenta
de vitamina D la copii si adolescenti reprezintd o problemi de sinitate
publica, in conformitate cu cerintele ghidului mentionat, astfel ci numai
grupele populationale la risc sunt cele care ar necesita o suplimentare a



aportului de vitamina D. Considerdm imperios necesar ca acestea si se
adreseze medicilor pediatri endocrinologi care sunt singurii in misura sa
evalueze statusul copilului si sd recomande terapia cu vitamina D dupa o
prealabild dozare a 25 CH vitaminei D, agsa cum se mentioneaza in ghid.

In plus, o alimentatie echilibratd a adultilor si copiilor cu stare de
nutritie corespunzitoare nu implicid un aport suplimentar de vitamina D,
aceasta existind in mod natural in multe categorii de alimente ca, de
exemplu, lactate, oud, peste, unt, smantani, ficat etc, alimente mentionate
ca fiind recomandate si in Ordinul MS nr. 541/2025 pentru aprobarea Listei
alimentelor nerecomandate prescolarilor si scolarilor si a principiilor care
stau la baza unei alimentatii sdndtoase pentru copii si adolescenti in
unitdtile de invdtdmadnt preuniversitar. Prin urmare, alimentatia echilibrata
nutritional si expunerea moderata la soare reprezinta primele misuri care se
recomandd a fi aplicate.

2. In ceea ce priveste propunerea de a se intocmi o listd a alimentelor
fortificate ce pot fi introduse in meniurile elevilor, consideram ci aceasta
masurd s-ar opune liberei circulatii a méarfurilor, deoarece Regulamentul
(CE) nr. 1925/2006 al Parlamentului European si al Consiliului privind
adaosului de vitamine si minerale, precum si de anumite substante de alt tip
in produsele alimentare este direct aplicabil in toate statele membre ale
Uniunii Europene, inclusiv in Romania, in Anexa I, ,,Vitamine si minerale
care se pot adduga in produsele alimentare” si in Anexa Il ”Preparate cu
vitamine si substante minerale care se pot adduga in produsele
alimen,tare” §i in Anexa Il "Preparate cu vitamine si substante minerale
care se pot adduga in produsele alimentare” ale acestui regulament fiind
mentionatd vitamina D, precum si formele sub care poate fi adiugate in
alimente, respectiv colecalciferol si ergocalciferol.

De asemenea, Regulamentul (UE) nr. 1169/2011 al Parlamentului
European si al Consiliului’ prevede, in Anexa X111, ,,Consumul de referintdi
partea A — Consumul zilnic de referintd de vitamine i minerale pentru
adulti”, de 5 micrograme/zi.

In situatia in care copiii ar consuma si la scoali si extrascolar alimente
fortificate cu vitamina D, in conditiile In care au o alimentatie echilibrati si
o expunere corectd la razele solare, ar putea si apara efecte de toxicitate in
urma acumuldrii acesteia in organism.

Y din 25 octombrie 2011 privind informarea consumatorilor cu privire la produsele alimentare, de modificare a
Regulamentelor (CE) nr. 1924:2006 si (CE) ny. 1925:2006 ale Parlamentului European si ale Consiliului 3i de abrogare
a Directivei 87/250/CEE a Comisiei, a Directivei 90/496/CEE a Consiliului, a Directivei 1999/I0/CE a Comisiei, a
Directivei 2000:13/CE a Parlamentului European si a Consilivlui, a Directivelor 2002:67°CE 51 2008/5:CE ale Comisiei
§i a Regulamentului (CE) nr. 6082004 al Comisiei Text cu relevantd peniru SEE



In acest context, consideram ¢ initierea altor masuri la nivel national
ar putea si aiba ca efect prevenirea carentei de vitamina D, ca de exemplu:

- efectuarea de studii pe loturi reprezentative de copii, la nivel
national, pentru dozarea serice a 25 OH vitaminei D si de monitorizare a
acesteia, studii efectuate comparativ inainte si dupd administrarea unor
alimente fortificate;

- initierea unor programe educationale privind sursele de vitamina D
si limitele sigure de consum;

- citirea si interpretarea corecta a etichetei alimentelor fortificate;

- evaluarea periodicd a confinutului de vitamina D din alimentele
fortificate;

- constientizarea producitorilor din industria alimentard in vederea
stabilirii corecte a cantititii de vitamina D adaugatd in alimentele ce
urmeaza a fi fortificate, in functie de tipul de aliment si de procesul
tehnologic, cu respectarea legislatiei in vigoare.

3. Referitor la titlul propunerii, invederam faptul ca, in conformitate
cu art. 41 alin. (1) din Legea nr. 24/2000, ,,Titlul actului normativ cuprinde
denumirea genericd a actului, in functie de categoria sa juridicd si de
autoritatea emitentd, precum §i obiectul reglementdrii exprimat sintetic”.
Avand 1n vedere ca, prin prezenta initiativd legislativa, se preconizeaza
introducerea unui nou alineat la art. 11 din Legea nr. 123/2008, evenimentul
legislativ presupune, in fapt, completarea Legii nr. 123/2008, si nu
modificarea.

4. Precizdm ca, potrivit art. 8 alin. (4) din Legea nr. 24/2000:
wlextul legislativ trebuie sd fie formulat clar, fluent si inteligibil, fdrd
dificultdti sintactice si pasaje obscure sau echivoce”, astfel incat formularea
wa alimente bogate in mod natural in vitamina D sau alimente fortificate
cu vitamina D” din cuprinsul art. I si Il lasa loc echivocului.

5. Referitor la ordinul comun adoptat de céatre Ministerul Sanatatii si
Ministerul Educatiei si Cercetérii, atragem atentia asupra faptului ci se
impune obligatia publicarii in Monitorul Oficial, conform art. 11 din Legea
nr. 24/2000, privind normele de tehnicd legislativa pentru elaborarea

actelor normative, republicatd, cu modificdrile si completirile ulterioare®.

2 (1) invederea inirdrii lor in vigoare, legile 5i celelalte acte normative adaptate de Parlament, hotdrdrile 5i ordonaniele
Guvernului, deciziile primului — ministry, actele normative ale autoritdfifor administrative autonome, precum si
ordinelor, instructiunile si alte acte normative emise de conducdtorii organelor administratiei publice centrale de
specialitate se publicd in Monitorul Oficial al Romdniei, Partea 1™



6. Desi art. I si II fac referire la alimentele bogate in mod natural in
vitamina D, art. III face referire doar la lista alimentelor fortificate ce pot
fi introduse in meniurile servite in temeiul art. 11 din Legea nr. 123/2008
sau prin Ordonanta Guvernului nr. 13/2017, fiind, astfel, neclara intentia
de reglementare.

7. In conformitate cu prevederile art. 70 alin. (1) din Legea
nr. 24/2000, ,,Actul normativ modificat sau completat in mod substantial se
republicd avdnd la bazd dispozitia cuprinsd in actul de modificare,
respectiv de completare”. In acest sens, avand in vedere ci, prin prezenta
initiativa legislativa, nu se intervine in mod substantial asupra Ordonantei
Guvernului nr. 13/2017, invederam faptul ca nu este necesard operatiunea
de republicare, prevazuta de art. V.

I11. Punctul de vedere al Guvernului
Aviand in vedere considerentele mentionate, Guvernul nu sustine
prezenta initiativi legislativa,
Cu stima,

Ilie - Gavril BOLOJAN

Domnului deputat Sorin — Mihai GRINDEANU

Presedintele Camerei Deputatilor





