PARLAMENTUL ROMANIEI

CAMERA DEPUTATILOR ' SENAT

Lege
privind introducerea in curriculum national a disciplinei
»iducatie emotionali si nonviolenta”

Parlamentul Roméaniei adopta prezenta lege:

Art. 1 Obiect

Prezenta lege reglementeazi introducerea In curriculumul national In
vigoare a disciplinei ,,Educatie emotionala si nonviolen{i”.

Art. 2 Introducerea in planurile-cadru

(1) Incepand cu anul scolar 2026-2027, in planurile-cadru pentru
invatamantul primar si gimnazial se introduce disciplina ,,Educatie emotionala si
nonviolenta”. '

(2) Disciplina are caracter formativ si preventiv, vizind dezvoltarea
abilitatilor de gestionare a emotiilor, rezolvarea pasnica a conflictelor si cultivarea
empatiei, precum §i promovarea unui climat scolar pozitiv.

(3) Ministerul Educatiei stabileste, prin ordin, programele scolare si
competentele specifice corespunzitoare fiecirui ciclu de invétdmaént, asigurdnd
aplicarea uniformai in toate unitétile de invi{dmant.

Art. 3 Implementarea disciplinei

(1) Disciplina ,,Educatie emotionald si nonviolentd” se desfdsoard cu o
duratd de minimum o oré pe saptdmana, in limitele previazute de planurile-cadru
aprobate.

(2) Activitatile prevazute la alin. (1) se pot desfasura in cadrul orelor
dedicate . disciplinei sau integrate In alte discipline socio-umane, potrivit
metodologiei aprobate de Ministerul Educatiei.

(3) Unitétile de Invatimant pot colabora cu psihologi scolari, consilieri
educativi si experti In educatie emotionald pentru dezvoltarea confinuturilor §i
activitatilor didactice.

Art. 4 Formarea cadrelor didactice

(1) Personalul didactic din invétiméantul primar si gimnazial beneficiazi de
programe de formare acreditate, axate pe dezvoltarea competentelor de educatie
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emotionald, comunicare nonviolent si gestionare a conflictelor, in cadrul formarii
continue.

(2) Ministerul Educatiei, prin Centrul National pentru Formarea
Personalului din Invitiméantul Preuniversitar, elaboreazi si implementeazi aceste
programe, In colaborare cu institutii de invi{imént superior, organizatii
profesionale i parteneri internationali.

Art. 5 Cooperare interinstitutionala

Pentru aplicarea eficientd a prezentei legi, Ministerul Educatiei
colaboreazi, in limitele atributiilor legale, cu:

a) Ministerul Sa@natatii, in limitele afributiilor legale, pentru integrarea
componentelor de sindtate emotionald si mentals;

b) Ministerul Muncii si Solidaritétii Sociale, in limitele atributiilor legale,
pentru formarea specialistilor in domeniul consilierii si asistentei
psihopedagogice;

c) Autoritatea Nationald pentru Protectia Drepturilor Copilului si Adoptie,
in limitele afributiilor legale, pentru monitorizarea impactului educatiei
emotionale asupra climatului scolar.

Art. 6 Elaborarea normelor de aplicare

(1) In termen de 6 luni de la intrarea in vigoare a prezentei legi, Ministerul
Educatiei elaboreazi si aproba, prin ordin, metodologia de aplicare si programele
scolare pentru disciplina ,,Educatie emotionald si nonviolentd”, aplicabile In toate
unititile de Invatdmant preuniversitar.

(2) Metodologia stabileste:

a) structura curriculard pe ani de studiu;

b) formarea cadrelor didactice implicate;

c¢) instrumentele de evaluare calitativi si cantitativa a progresului elevilor,
inclusiv indicatori de impact si de monitorizare;

d) modalititile de colaborare cu périntii §i comunitatea scolara.

Art. 7 Intrarea in vigoare

Prezenta lege intrd in vigoare la data de 1 septembrie 2026.

Aceasti lege a fost adoptati de Parlamentul Romdniei, cu respectarea
prevederilor art. 75 si ale art. 76 alin. (1) din Constitutia Romdaniei, republicatd.
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