Expunere de motive

Programul National de Inot "Johnny Weissmiiller * este un program unic care reuneste toate aspectele
educationale, infrastructurale, profesionale si metodologice necesare pentru introducerea lectiilor de inot
pentru copiii din gradinite si scoli primare péna n clasa a doua.

Johnny Weissmuller a fost unul dintre cei mai mari inotitori ai tuturor timpurilor si un simbol al
excelentei sportive. Niscut in 1904 la Freidorf, in actuala Timisoara, Johnny Weissmuller a devenit
campion olimpic, cistigand cinci medalii de aur la Jocurile Olimpice si stabilind numeroase recorduri
mondiale la inot. Ulterior, a devenit celebru la nivel mondial si ca actor, interpretind legendarul rol al lui
Tarzan.

Prin performantele sale sportive remarcabile, disciplina si spiritul de fair-play, Johnny Weissmuller
reprezint un model inspirational pentru generatiile tinere. Denumirea Programului National de Inot
»Johnny Weissmuller” ar onora mostenirea sa sportiva si ar promova excelenta, sinétatea si educatia
prin sport, valori esentiale pentru dezvoltarea copiilor si tinerilor.

Obiectivul pe termen lung al programului este de a incuraja copiii sé adopte un stil de viati sdnétos,
imbunétatindu-le astfel calitatea vietii. Obiectivul pe termen mediu este de a oferi fiecirui copil
posibilitatea de a invita si Inoate in siguranti pina in al doilea an de scoald primard, indiferent de sex,
virsta, identitate sau circumstante sociale, fizice sau mentale.

Inotul, ca forma de exercitiu care poate salva vieti, siguranta in api si instruirea in fnot sunt aspecte
de o importanti capitald la nivel international. Recunoscind acest lucru, Federatia Europeani de inot
(LEN) si-a stabilit un obiectiv complet nou pentru 2018: lansarea unui program numit ,,Learn-to-Swim,
Prevent Drowning”, al cérui obiectiv principal este reducerea semnificativd a numaérului de decese cauzate
de inec prin programe de educatie preventiva,

Inotul este o activitate importanti pentru dezvoltarea holistica a copiilor, in special in primii ani
de viatd, pana la clasa a doua. Avand in vedere beneficiile semnificative pe care le oferd, este esential sa
fie implementat un program national dedicat invitarii fnotului pentru copii in aceastd grupd de vérsti.

Importanta inotului pentru copii:

1. Dezvoltare fizicd: Inotul este o formd excelenta de exercitiu care dezvoltd muschii, imbunititeste
coordonarea si echilibrul, §i contribuie la sdnitatea generald a copiilor. Activitatea in apa
stimuleazd flexibilitatea si forta, esentiale in primele etape ale dezvoltarii motorii.

2. Securitate si abilititi de supravietuire: Invétarea inotului de la o vérsta frageda este cruciald
pentru siguranta copiilor. Cunoasterea tehnicilor de inot reduce riscurile de accidente in ap3 si le
oferd copiilor un sentiment de incredere si autonomie.



3.

Beneficii mentale si emotionale: Inotul poate ajuta la reducerea anxietatii si a stresului, oferind
un mediu de relaxare. Acesta promoveaza sinitatea mentald, dezvoltind in acelasi timp increderea
in sine si stima de sine a copiilor.

Socializare si cooperare: Participarea la sesiuni de inot permite copiilor si interactioneze cu
colegii de virsta, s dezvolte prietenii si si invete valori precum cooperarea, spiritul de echipi si
competitivitatea sdnétoasa.

Distractie si explorare: Inotul este o activitate recreativi plicuti care incurajeazi explorarea si
curiozitatea. Apa devine un mediu de invitare prin joc, ceea ce face procesul educativ mai atractiv
pentru copii.

Avind in vedere aceste beneficii, propunem crearea unui program national separat de inot pentru copii
pand la clasa a doua, care sd includd urmiétoarele componente:

1.

Cuarriculum de invitare: Dezvoltarea unui curriculum adaptat nevoilor copiilor din aceste grupe
de virsti, care si includa atat aspectele tehnice ale Inotului, cét si jocuri si activititi recreationale.

Instructori calificati: Formarea si angajarea de instructori specializati in predarea inotului pentru
copii, pentru a asigura o experient de invitare sigurd si eficienti.

Accesibilitate: Asigurarea accesului la bazine de Tnot pentru toate comunitatile, inclusiv cele din
zonele rurale. Ar trebui sa fie disponibile programe subsidiate sau gratuit pentru familiile cu
resurse limitate,

Campanii de constientizare: Organizarea de campanii de informare pentru périnti, in scopul
sensibilizirii cu privire la importanta inotului si a informatiilor legate de siguranta in apa.

Evenimente si competitii: Organizarea de evenimente de inot la nivel local si national pentru a
incuraja copii s participe si sd-si demonstreze abilititile dobandite.

fnotul este esential pentru dezvoltarea armonioasa a copiilor pana la clasa a doua, avind multiple
beneficii fizice, emotionale si sociale. Implementarea unui program national separat pentru inot poate
contribui semnificativ la formarea unor generatii sindtoase si increzitoare. Este responsabilitatea noastri
sd investim in viitorul copiilor nostri, oferindu-le oportunitati de a invita si de a se dezvolta printr-o
activitate atét de valoroas3 precum finotul.
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Tabel cu initiatorii propunerii legislative pentru pentru aprobarea Programului National de inot

»Johnny Weissmiiller”
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Tabel cu initiatorii propunerii legislative pentru pentru aprobarea Programului National de inot
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Cdtre:
Biroul Permanent al Senatului

Subsemnatul, Mihai COTET, senator ales in circumscriptia electorald nr. 3
Arges, prin prezenta vd rog sid aprobati dobdndirea calitafii de co-inifiator al
urmaitoarelor initiative legislative:

- Propunere legisiativd pentru modificarea gi completarea Legii nr.360/2023
privind sistemul public de pensii (L142/2026).

- Propunere legislativd privind mdsurile de aplicare a Regulamentului (UE)
2024/1.252 al Parlamentului European si al Consiliului din 11 aprilie 2024
de instituire a unui cadru pentru asigurarea aproviziondrii sigure §i
durabile cu materii prime critice §i de modificare a Regulamentelor (UE)
nr.168/2013, (UE) 2018/858, (UE) 2018/1.724 si (UE) 2019/1.020, precum
si pentru modificarea si completarea unor acte normative pentru activitatea
de extractie a materiilor prime critice (L143/2026).

- Propunere legislativd pentru instituirea zilei de 19 noiembrie ca "Ziua
Nationald a Antreprenoriatului Feminin” (B115/2026).

- Propunere legislativi pentru aprobarea Programului National de Inot
“Johnny Weissmiiller” (B125/2026).

- Propunere legislativd pentru instituirea zilei de 18 iulie ca "Ziva Nationald
a Rezistentei Anticomuniste din Romdnia" (L163/2026).



- Propunere legislativi pentru modificarea art.IIl, alin.(2 indice 4) din Legea

nr.169/1997 pentru modificarea si completarea Legii fondului funciar
nr.18/1991 (B91/2026).

Vi multumesc.

COTET Mihai, senator PNL
Vicepresedinte gl Senatului™
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25.03.2026

Catre,
BIROUL PERMANENT AL SENATULUI

Subsemnata, Doina-Elena Federovici, senator ales in Circumscriptia
electorald nr. 07, Botosani, solicit sd aprobati dobéndirea calititii de coinitiator al
urmétoarelor propuneri legislative:

- Propunere legislativd pentru modificarea §i completarea art.10 din Legea
78/2014 privind reglementarea activitdtii de voluntariat in Romdnia (b112/2026);

- Propunere legislativda privind modificarea completarea art.13 din
Ordonanta de urgentd nr.77/2009 privind organizarea §i exploatarea jocurilor de
noroc (b113/2026);

- Propunere legislativii pentru aprobarea Programului National de Inot
"Johnny Weissmiiller” (b125/2026);

- Propunere legislativd privind modificarea §i completarea Legii nr.255/2010
privind exproprierea pentru cauzd de utilitate publicd, necesard realizdrii unor
obiective de interes national, judetean si local (b137/2026);

- Propunere legislativd pentru modificarea Legii nr.95/2006 privind reforma
in domeniul sdndtdtii (b143/2026);

- Propunere legislativa pentru modificarea si completarea Legii nr.82/1993
privind constituirea Rezervatiei Biosferei "Delta Dundrii” (b145/2026);

- Propunere legislativid pentru completarea Legea apiculturii nr.383/2013
(b152/2026);

- Propunere legislativd pentru modificarea §i completarea Legii nr.360/2023
privind sistemul public de pensii (1.142/2026).

Vi multumesc.

Senator Doina-Elena FEDEROVICI,
Secretar al Senatului
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Parlamentul Roméniei
Senat
Grupul parlamentar al Uniunii Salvati Rominia

Catre: Biroul Permanent al Senatului

Solicitare co-semnare initiativa legislativa

Stimate doamne, stimati domni,

Subsemnatul Catilin MINDRU, Senator USR, doresc si fiu co-initiator al initiativei legislative
avind nr. de inregistrare Senat ~ 1.249/2026 - Propunere legislativi pentru aprobarea
Programului National de fnot ""Johnny Weissmiiller".

Vi mulfumesc,
Citilin MINDRU

Senator USR

Data: Semndturi |
20 mai 2026
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Senat

Catre: Biroul Permanent al Senatului Roméniei

Subsemnatul, Petrea Dorin-Silviu, senator, va solicit sd dispuneti inregistrarea mea in
calitate de co-1nitiator pentru urmatoarea initiativa legislativa:

- 1249/2026- Propunere legislativd pentru aprobarea Programului National de Inot
"Johnny Weissmiiller"

Vi mulfumesc,
Senator,

Petrea Dorin- Silviu

Grup Pace - Intii ania




Senatul Romdiniei
Grupul parlamentar PACE — Intdi Romdnia

Citre Biroul Permanent al Senatului

Subsemnata, Senator Olga Onea, membrd a Grupului Parlamentar
PACE — Intéi Roménia, parlamentar ales in Circumscriptia electorali nr.18
Galati, doresc sd devin co-initiator la Propunerea legislativd pentru aprobarea
Programului National de Inot "Johnny Weissmiiller” (L249 72026),

inregistrati la Senat pentru dezbatere.

Senator Olga Onea,
Grupul parlamentar PACE — Fntii Rominia
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Parlamentul Romaniei

Camera Deputatilor

GRUPUL PARLAMENTAR U.D.M.R.

Bucuresti, 07.04.2026 5
Nr. 6b-21/nr. §

Catre,
Biroul permanent al Senatului

V3 adresez rugamintea sa intreprindeti demersurile necesare pentru a ma include
printre coinitiatorii Propunerii legislative pentru aprobarea Programului National de Inot
"Johnny Weissmiiller”, inaintat la Senat in data de 3 martie a.c., in calitate de prima
camerd sesizata, inregistratd cu nr. B125/2026.

Va multumesc anticipat.

Cu deosebita consideratie,

Mikiés Zoltan
Deputat UDMRA

Palatul Parlamentului, Str Izvor 2-4, Sector V, Of. pogtal 5, RO-050561, Bucuresti
Fax: 004021-3160361; Tel.: 004021-4141054, 4141055 e-mail: wdmri@cdep.ro
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Parlamentul Romaniei

Camera Deputatilor
GRUPUL PARLAMENTAR U.D.M.R.

Bucuresti, 07.04.2026
Nr. 6b-21/nr. 8k

Catre,
Biroul permanent al Senatului

V3 adresez rugamintea sa intreprindeti demersurile necesare pentru a ma include
printre coinitiatorii Propunerii legislative pentru aprobarea Programului National de fnot
"Johnny Weissmiiller”, inaintat la Senat in data de 3 martie a.c., in calitate de prima
camera sesizata, inregistratad cu nr. B125/2026.

Va multumesc anticipat.

Cu deosebita consideratie,

Csép l’Eva-—And rea

Deputaf ODNR

FPalatul Parlamentului, Str Izvor 2-4, Sector V, Of pogtal 5, RO-050561, Bucuregti
Fax: 004021-3160361; Tel.: 004021-4141054, 4141055 e-mail: wdmr{@cdep.ro





